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Informe de actividades Plan de Intervenciones Colectivas PIC

Municipio CHOCONTA

Lugar VEREDA HATOFIERO ALTO
Fecha 17 DE ABRIL DE 2026
Tema BRIGADA PIC

Entorno HOGAR

Objetivo

APOYAR EN LA BRIGADA DE SALUD

RESPONSABLE ACTIVIDAD (Nombres
y Apellidos):

LUZ ADRIANA ALVAREZ GONZALEZ

Numero Documento de identidad
del responsable de la actividad

C.C. 20.363.119

Soporte listado de asistencia A LAS INTERVENCIONES COLECTIVAS — formato Cédigo: M-PDS-GSP-GPSP-FR-091.

Desarrollo de la Actividad

1. Descripcion de la poblacion asistente

El pasado 17 de Abril se llevd a cabo brigada de salud Escuela Hato fiero Alto, disefiada para
acercar servicios de primer nivel a la comunidad estudiantil y sus familias sin distingo de edad.
La presencia de un equipo multidisciplinario permitié una atencién integral que trascendié la
consulta basica, enfocandose en la prevenciéon y promocién (P y P) como lo son toma de
citologias, planificacién, crecimiento y desarrollo, vacunacién y consulta de medicina general.

2. Metodologia de la actividad realizada

La actividad se desarrollé en completo orden y calma para optimizar el flujo de personasy evitar
aglomeraciones en el recinto escolar.

El patio fue distribuido de tal manera que se pudiera facilitar la atencién, y en uno de los salones
guedo latoma de citologias, y en el otro la atencidon en medicina general.
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2.1 Actividad ludica de inicio
Se propone una actividad lddica que combine el movimiento con la educaciéon preventiva.

El Semaforo del Bienestar

Esta dindmica es ideal para espacios abiertos (como el patio de la escuela) y permite que nifios y
adultos se activen fisicamente mientras asimilan conceptos de salud.

2.2 Explicacién del tema

Se invita a todos los asistentes a formar un gran circulo. El Médico y la Enfermera Jefe se ubican en
el centro para dirigir.

Las Ordenes del Seméaforo:

Verde (A moverse): Cuando la enfermera grita Verde!, todos deben caminar rapido o trotar por el
espacio simulando habitos saludables (hacer ejercicio, comer frutas).

Amarillo (Prevencidn): Al grito de Amarillo, todos deben detenerse y realizar el gesto de lavado de
manos o cubrirse al toser con el antebrazo.

Rojo (Atencién): Al decir Rojo, todos deben quedar congelados. En ese momento, la Vacunadora o
los Auxiliares mencionan un beneficio de la salud

2.3 Descripcidén del material didactico utilizado

El material didactico debid ser visual, resistente y adaptado al entorno rural. El objetivo de estos
recursos es traducir la terminologia médica a un lenguaje cotidiano y cercano para los niflos y padres
de familia

2.4 Descripcidn de las inquietudes manifestadas por los asistentes.
¢Cuando volvera la enfermera para la toma de citologia a la escuela? Se nos dificulta mucho
desplazarnos hasta el casco urbano por el costo del transporte y las que tenemos nifios pequefios

hay que llevarlos y por el estado de la via.

RTA La idea de las brigadas en las veredas es acudir minimo cada 3 o 4 meses.
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3. Conclusiones y recomendaciones

La actividad ludica inicial redujo la barrera de la espera al turno médico o de enfermera ya que habia
bastante gente.

La vacunadora logré captar bastantes nifos, algunos de ellos con esquemas atrasados, se colocé

también la vacuna del VPH impactando directamente en los indicadores de salud publica del
municipio y protegiendo a la comunidad educativa.

Se informa que en esta brigada se canalizaron

Citologias 15
Planificacion 10
Medicina General 8

Crecimiento y Desarrollo del Joven 1
Crecimiento y Desarrollo del menor 2

4. Registro fotografico

P )) CHOCONTA

BRIGAD/ [D[3
SALUDPIC @

@ Medicina General

v Control joven
© Consulta adulto mayor

v Crecimiento y desarrollo
©@ Toma de Citologias

v Vdacunacion

@ Psicologia

v Agudeza visual

i Vereda
VAERNES: | Hatofiero

| '/ | Ato
— i 8:00ama
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